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Der Helm (Kopfsc die
Einerseits vor herabfallenden Teilen und

andererseits kann er bei beengten Situationen vor Verle
bewahren.

Die Schutzbirille

Der Schutz der Augen wdhrend der Arbeit ist wichtig.

AuBere EinflUsse kdnnen das Augenlicht oft ireparabel sch&digen.
Dies kann sowohl von einem Moment auf den anderen
(z. B. durch herumfliegende Teilchen)

als auch schleichend (beispielsweise durch mangelnden
Schutz vor UV-Strahlung) geschehen.

Die Schutzbrille soll die Augen vor schéadlichen
Einflussen wie Staub, Splittern, starkem Licht,
UV-Strahlung, Laserlicht, Chemikalien,
Mikroorganismen (z. B. Tropfcheninfektion) oder
WettereinflUssen schutzen.
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Der C

Als Gehorschutz werde
bezeichnet, die das Gehor vor zu lau
vorbeugen. Die Didmmung eines Gehdrschutzes liegt mc

25-40 dB, wobei sie letztlich stark frequenz-, material- und anatomieab
ist.

Um héhere Ddmmwerte zu erreichen, kann ein im Ohr getragenes
Gehdrschutzsystem (Otoplastik oder Stdépsel) mit einem
Kapselgehdrschutz kombiniert werden.

Der Atemschutz
Der Atemschutz dient dem Schutz vor groben Stduben,
wie er insbesondere bei Handwerksarbeiten entsteht.
Wie lange der Mundschutz genutzt werden kann und
ausreichend schutzt, hdngt von der Art und der
Konzentration der Staub-Belastung ab.
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Schutzhandschuhe Utz

- mechanischen Gefdhrdungen (Stich, Schnitt,
- thermischen Gefdhrdungen (Hitze, Kalte, SchweiBspritzer
- Gefd@hrdungen durch Strahlung (UV-Strahlung, Warmestrahlung)
- chemischen Gefdhrdungen (Verdtzung, Reizung, Vergiftung)

- biologischen Gefdhrdungen (Infektion)

- elekirischen Gefdhrdungen (bei Arbeit unter Spannung)

6. Die Warnweste
Die Warnweste kombiniert zwei verschiedene Funktionen zur
besseren Erkennbarkeit.

a) BeiTageslicht erscheint die Warnweste besonders
hell, indem UV-Licht mittels Fluoreszenz in
sichtbares Licht gewandelt wird.

b) Bei Dunkelheit werfen die retro-
reflektierenden Elemente einfallendes
Licht in Richtung der Lichtquelle
zuruck.



Arbei

Die Arbeitsschutzhc

Die Arbeitsschutzhose respektive Schutzkleidu
gefdhrlichen Einflissen wie Hitze, Nasse, Kalte, StGuben und ¢
EinflUssen.

Diese Funktionskleidung kann auch die Umgebung einer arbeitenden Person
abschirmen.

Etwa in Operationssdlen oder Reinrbumen vor Kontamination
z. B. durch menschliche Zellen oder Fasern.

Die Sicherheitsschuhe

Die Sicherheitsschuhe (der FuBschutz) sind Hallbschuhe oder
Stiefel, die als Schutzkleidung eingesetzt werden.
Sie schutzen den FuBB und besonders die Zehen vor
schweren herabfallenden Teilen.
Sicherheitsschuhe sind im vorderen Teil des Schuhs
(zwischen Futter und AuBenmantel) mit einer
Schutzkappe aus Metall oder Kunststoff zum Schutz
der Zehen ausgestattet. Das Obermaterial ist in
der Regel Leder und die Schuhsohle besteht

aus Gummi, Polyurethan oder thermo-

plastischen Elastomeren.

Laut DGUV-Regel 112-191 haben
Sicherheitsschuhe im Gegensatz zu Arbeitsschuhen zwingend eine
Zehenschutzkappe, Arbeitsschuhe haben lediglich eine schutzende

Komponente, nicht aber unbedingt eine Schutzkappe. r
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Oberflac e

Kontakt mit schwach aggre
l&dngerer Kontakt mit Wasser.

c. Kontakt mit heiBen Oberfldchen, deren Temperatur
50 °C nicht Ubersteigt.

d. Schadigung der Augen durch Sonneneinstrahlung
(auBer bei Beobachtung der Sonne).

e. Witterungsbedingungen, die nicht von
extremer Art sind.

Kategorie
Schutz gegen:

a. Mechanische Risiken
(Fahrradhelme,
Arbeitshandschuhe
und Sicherheits-
handschuhe)

b.  Ertrinken zum Beispiel Schwimmflugel
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Schutz gegen:

®000TQ

Gesundheitsgefahrde
Atmosphdren mit Sauerstoffmange
Schadliche biologische Agenzien
lonisierende Strahlung

Warme Umgebung, die vergleichbare Auswirkungen
hat, wie eine Umgebung mit einer Temperatur von
100 °C oder mehr

Kalte Umgebung, die vergleichbare
Auswirkungen hat, wie eine Umgebung
mit Lufttemperatur von — 50 °C oder
weniger

StUrze aus der Hohe
Stromschlag und Arbeit an unter
Spannung stehenden Teilen
Erfrinken

Schnittverletzungen durch
handgefUhrte Kettensdge
Hochdruckstrahl

Verletzungen durch

Projektile oder

Messerstiche

Schadlicher Larm — W w—
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da Schutz gege
Dabei dUrfen sich die PSAs in ihrer S
gegenseitig beeintrachtigen.
Der Arbeitgeber muss im Rahmen der Gefdhrdungsbeurteilung die
der PSA und die Gefdhrdung, die durch die Kombination mehrerer PSAs entstehe
kann, bewerten.

Angaben der Hersteller und der Pruf- und Zertifizierungsstellen sind zu
berUcksichtigen.



Jetzt wun
beim Beantworten der Frag

Christof Brodale (AMS)



